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Rhein-Meile aktiv | Sinzig
Strecke 4 "Maranatha"

Lange: 3,3 km

Zeit: 40-60 min

Schwierigkeit: leicht

Hohenmeter: 64-68 m

Sammelpunkt: Kurpark Bad Bodendorf

Kurzbeschreibung: . Startpunkt ist die Informationstafel am Parkplatz bzw.am Eingang des Kurpark

Bad Bodendorf
Links am Thermalbad vorbei Richtung Ahrbricke
Am Schwanenteich vorbei Richtung Sinziger Mineralbrunnen
. Zwei mal links zuruck Richtung Ehrenfriedhof, tber Ahrbricke und Richtung
Thermalhaus
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Rhein-Meile aktiv | Sinzig
Strecke 5 "Sinziger"

Lange: 5,5 km

Zeit: 60-90 min

Schwierigkeit: mittel

Hohenmeter: 68-233 m

Sammelpunkt: Kurpark Bad Bodendorf

Kurzbeschreibung: . Startpunkt ist die Informationstafel am Parkplatz bzw.am Eingang des Kurpark

Bad Bodendorf
Rechts am Kurpark vorbei und den gegentberliegenden Wald hoch
Rund um den Muhlenberg der Beschilderung folgen

. Uber den Ahr-Venn-Weg und die Wanderparkplatze zuriick Richtung Kurpark Bad
Bodendorf
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Rhein-Meile aktiv | Sinzig
Strecke 6 "Maranatha"

Lange: 8,3 km

Zeit: 90-120 min

Schwierigkeit: schwer

Hohenmeter: 68-234 m

Sammelpunkt: Kurpark Bad Bodendorf

Kurzbeschreibung: . Startpunkt ist die Informationstafel am Parkplatz bzw.am Eingang des Kurpark

Bad Bodendorf
Rechts am Kurpark vorbei und den gegentberliegenden Wald hoch
. der Ausschilderung folgend rechts Richtung Winzerhauschen
. Am Waldrand hoch auf den Miihlenberg Richtung Annchen
. Den Ahr-Venn-Weg querend zuriick Richtung Kurpark Bad Bodendorf
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