Nordic Walking

Parcours Hocheifel - NUrburgring
Strecke 3 Landhaus Sonnenhof

Lange: 6,3 km

Zeit: 60 - 80 min
Schwierigkeit: mittel
Hohenmeter: 480 m
Sammelpunkt: Reithalle, Adenau

Kurzbeschreibung: Uber die Omeshardt fiihrt der Weg stetig ansteigend bis zum Wegekreuz Wiegestuhl. Ab
hier fuhrt die Route in Richtung Honerath durch Waldgebiet und Wiesentéler. In
Honerath geht es am Dorfrand entlang mit Blick auf dieDonatus-Kapelle, dem
Schutzpatron vor Unwetter.

Entlang der L10 gelangt man zum tiefsten Punkt der Route und von dort aus durch das
Kallental zurtick zur Reithalle.

Strecke:
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Nordic Walking

Hohenprofil:
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