Nordic Walking

Basispark Ahr Rhein Eifel
Strecke 5 "Reebok™

Lange: 12 km

Zeit: 90 - 150 min

Schwierigkeit: schwer

Hohenmeter: 290 m

Sammelpunkt: Intersport Nett, Ahrweiler
Kurzbeschreibung: . Startpunkt ist bei INTERSPORT NETT

Vorbei am Ahrweiler Bahnhof rechts Uber die Fullgangerbricke der B 267
Links am FulRe der Weinberge Richtung Rémervilla

. Rechts hoch auf den Rotweinwanderweg

. vorbei an der St. Urban Kapelle weiter Richtung Adenbach Hitte

. oben in Linkskurve rechts hoch tiber Wanderweg 2 + 20

. Auf der Hohenkreuzung links Uber Wanderweg 3 + 30

. Am E.V.A. Turm vorbei Richtung Kratzenich

. Am Ubungsschild Madonna empfohlene Trainingseinheiten absolvieren
Halbrechts zuruck bis zum Holzweiler Kreuz
Links in Wald hinein Richtung Holzweiler

. Auf Schauff-Route rechts zur Hubertus-Hutte.

. Vor Boélingen rechts und links am Assbacher Hof vorbei

. Lantershofen links unten liegen lassend Richtung Weinberge

. Die Weinberge hinunter Richtung Ausgangspunkt INTERSPORT NETT

Strecke:

Vergrofliern einfac auf die Kare kicken
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Nordic Walking
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